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2024年4月13日土1日目

第1会場 第2会場 第3会場
2･3F  大ホール 5F  小ホール 1 5F  小ホール 2 10F 会議室1003

第4会場

医CC1（1）日本医師会生涯教育講座単位（カリキュラムコード、単位数）
産（1）認定産業医単位（生涯：専門）（括弧内は単位数）
精 日本精神神経学会単位

 9：15～9：30 開 会 式
 9：30～10：15 招待講演 

経営雑感
座長：舟橋 利彦
演者：加藤 宣明

 9：30～11：30 医CC5（2） 産（2）

 精
シンポジウム 1

リワークを活用する際の
問題点 ～中小企業の立
場から～
　　　　座長：七浦 広志
シンポジスト：馬渕 青陽
　　　　　　　水口 要平
　　　　　　　七浦 広志

 9：30～11：30 
シンポジウム 4-1

各リワークのプログラム
紹介（プログラム実施まで
のプロセスと工夫）
司会進行：櫻井 房枝
シンポジスト：
　　　　小泉 恭子
　　　　松田 匡弘
　　　　清水 陽平
指定討論者：岡崎 　渉

 9：30～11：30
編集情報 
委員会企画 
シンポジウム
リワーク活動の
広報について
座長：高尾 哲也
演者：
　五十嵐 良雄
　請川 　良
　上田 直輝
　加兒 雄哉

10：30～11：30  精
教育講演 1

うつ病の事例性について
座長：舟橋 利彦　
演者：松田 ひろし

11：50～12：50
ランチョンセミナー 1

双極性障害患者の就労支援
座長：舟橋 利彦
演者：井上 幸紀

共催：住友ファーマ株式会社

11：50～12：50
ランチョンセミナー 2

うつ病における復職時評価と復職継続
座長：岡 敬　演者：堀 輝

共催： 大塚製薬株式会社 
メディカル・アフェアーズ部

11：50～12：50
ランチョンセミナー 3
時代に合った睡眠薬の 

適正使用について
座長：池田 匡志　演者：垣田 泰宏
共催：エーザイ株式会社

13：00～15：00 医CC5（2）産（2） 精
シンポジウム 2-1

企業が求めるリワークの在り方
13：00～14：00　講　演

演者：古井 　景
14：00～15：00　指定討論
座長・ファシリテーター：舟橋 利彦
討論者：畑中 三千代
　　　　水島 秀聡
　　　　大井 良子
コメンテーター：古井 　景

13：00～14：00  精
教育講演 2

リワークと認知行動療法 
～リワークに求められる認知
行動療法のエッセンスとは～
座長：横山 太範　演者：菊地 俊暁

13：00～14：00
共催セミナー 1

リワークにおけるADHD
～薬物療法と心理社会的治療
座長：平野 千晶　演者：大橋 昌資
共催：武田薬品工業株式会社

13：00～15：00
地域連携委員会
企画シンポジウム
医療リワーク地域
連携の実際と課題
アンケート調査を踏まえて
座長：森田 哲也
演者：長井 景子
　　　小林 真実
　　　五十嵐 良雄
　　　平井 園恵

14：10～16：10 精

シンポジウム 3
意図的にマインドフルネ
スを提供する ～医療的
効果と安全性の観点から～

座長：大橋 昌資
シンポジスト：
　　　清瀬 千彰
　　　緑川 　綾
　　　岩井 祐介

14：10～15：10

一般演題 1
リワークプログラム
座長：関谷 道晴

15：10～16：10 シンポジウム2-2
医療リワークの経営者が考える 
リワークの在り方
　　  座長：舟橋 利彦、有馬 秀晃
シンポジスト： 横山 太範、佐々木 一 

鷲塚 伸介

15：10～17：10
集団精神療法
ワークショップ
集団精神療
法の学び方

～�その視点を 
持つために～
座長：

荒木 章太郎
事前申し込み

15：15～16：15
一般演題 2

役割（スタッフの役割・ 
リワークの役割）

座長：森脇 正詞 

16：20～17：20  精
特別講演

最新エビデンスを基盤とした
復職支援の実際
座長：佐久間 啓
演者：岩田 仲生

17：30～18：00
評議員総会、理事会

17：30～19：00 
LMM企業シンポジウム
医療リワークは社員の職場
復帰準備性確認に有益か？ 
～企業アンケート結果から～

座長：柴田 恵理子
発表：田渕 　順　
　　　浅利 邦江　
　　　内山 友愛　

17：30～19：00 

シンポジウム4-2

医療リワーク・スタッフ
座談会

座長：櫻井 房枝 

8：30～ 受付開始

主催： ルーセント 
メンタルヘルス 
マネジメント（LMM）
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第1会場 第2会場 第3会場
2･3F  大ホール 5F  小ホール 1 5F  小ホール 2 11F 会議室1101

第4会場

医CC1（1）日本医師会生涯教育講座単位（カリキュラムコード、単位数）
産（1）認定産業医単位（生涯：専門）（括弧内は単位数）
精 日本精神神経学会単位

2024年4月14日日2日目

 9：20～10：20

一般演題 3

リワークの構成・環境
座長：高尾 哲也 

 9：30～11：30 医CC70（2）産（2） 精

教育講演 3
就業における睡眠と 

体内リズム
  9：30～10：30　講　演

演者：北島 剛司
10：30～11：30　事例発表

座長：中島 公博
発表者：櫻井 房枝
　　　　小山 雅子
　　　　片岡 幸菜
コメンテーター：北島 剛司

 9：30～11：30 医CC6（2）産（2）
 精

シンポジウム 5

企業が行う職場復帰プロ
グラム（仕組み）とリワー
クの連携

座長：七浦 広志
シンポジスト：
　　　七浦 広志
　　　斉藤 政彦
　　　杉本 和夫

 9：30～11：30
研修委員会
企画 

シンポジウム
リワーク 
認定スタッフ

［�認定・専門・
指導］懇話会

座長：
大橋 昌資
演者：

前田 エミ
清水 陽平

10：30～11：30
共催セミナー 2
うつ病における 

認知機能障害と対応
座長：横山 太範　演者：住吉 太幹
共催： 武田薬品工業株式会社／ 

ルンドベック・ジャパン株式会社

11：40～12：40
ランチョンセミナー 4

医師と患者はどのようにすれば
TheyではなくWeになれるのか：
Shared Decision Making のあり方を考える
座長：三村 將　演者：菊地 俊暁
共催：田辺三菱製薬株式会社／吉富薬品株式会社

11：40～12：40
ランチョンセミナー 5

うつ病リワークを単なる 
機能回復訓練にしないために
患者の人間性の回復に向けて
座長：舟橋 利彦　演者：松原 六郎
共催：ヴィアトリス製薬株式会社

11：40～12：40
ランチョンセミナー 6

社会復帰に向けたメンタルヘル
スの改善における栄養の重要性
座長：山田 和夫　演者：木村 竹男
共催： Meiji Seikaファルマ 

株式会社

12：50～13：50  
協会講演

医療リワークとは何か？
リワークのバリエーションが増える今、
医療リワークの意義を再考する

座長：中島 公博
演者：佐々木 一

12：50～13：50　
共催セミナー 3

AI時代の精神科医療の展望
座長：佐久間 啓　
演者：岸本 泰士郎

共催： 持田製薬株式会社／ 
田辺三菱製薬株式会社

13：00～15：00 医CC4（2）産（2）
 精

シンポジウム 6

復職受け入れの際の産
業医として留意しているこ
と·リワークに期待すること
座長：古井 　景
シンポ ジスト：坂野 敦美
　　　　　　　 上原 正道
　　　　　　　 鶴田 光敏

13：00～15：00
施設認定 
委員会企画 
シンポジウム

施設認定で 
重要視される
集団プログラム
の運営について
司会・講師：
　　横山 太範
シンポジスト：
　　大礒 宏昭
　　高谷 広美
　　神崎 順次

14：00～15：00  精
教育講演 4

パーソナル・リカバリーを目指す
医療リワーク
座長：舟橋 利彦
演者：藤井 千代

14：00～15：15

一般演題 4

復職評価·判断·効果
座長：有馬 秀晃  

15：20～15：30　閉 会 式

8：30～ 受付開始


